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Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ГБОУ «ШКОЛА 

№ 8 ИМ. Д.А. РЫБАЛКО Г.О. ТОРЕЗ». Осуществляется в формах, отличных от урочной 

(экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

Нормативно-правовое обеспечение  2024-2025 учебного года 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят 

Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 

08.11.2022 № 955), (далее – Приказ № 286); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(далее – Приказ № 372); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка 

зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
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имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования»  

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения России, касающиеся 

ФГОС начального общего образования и основного общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН 2.4.3648-20).  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на 

типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации, о введении ФООП». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 

им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 Письмо МОН ДНР от 10.07.2024 № 3369/05-28 «Методические рекомендации по 

реализации федеральных основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования и составлению учебных планов 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год» 
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 Устав школы 

План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования представляет собой 

описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и включать в себя: 

-  план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках РДДМ «Движение первых»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

План внеурочной деятельности – обязательная часть ООП, обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является её воспитательная направленность.  
Содержание плана внеурочной деятельности  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величина недельной 

образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, но  не более 10 часов в неделю.  

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества 

часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели используется 

значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

 

План внеурочной деятельности (недельный)  среднего общего образования 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

 10  11 

Физическая культура  1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 

Россия – мои горизонты  1 1 

Россия – моя история 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 

(выездные учебные сборы) 

1  

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 6 

 

План кружковой работы основного общего образования 

 

Внеурочная деятельность по направлениям развития 

личности (кружковая работа): 

Недельная нагрузка  

(по классам) 

10 11 
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общекультурное Кружок «Школьный 

театр «Веселый 

балаганчик» 

 1 

деятельность, направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

Кружок «Школьный 

спортивный клуб 

«Юниор»  

1  

Всего часов внеурочной деятельности 
 

1 1 

 
При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях 

организации внеурочной деятельности ГБОУ «ШКОЛА № 8 ИМ. Д.А. РЫБАЛКО Г.О. ТОРЕЗ» 

может заключать договоры с учреждениями дополнительного образования 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в ГБОУ «ШКОЛА № 8 ИМ. 

Д.А. РЫБАЛКО Г.О. ТОРЕЗ» в этой работе могут принимать участие все педагогические 

работники (советник директора по воспитанию, учителя начальной школы, учителя-предметники, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели ГПД, 

библиотекарь и др.). 

 

Внеурочная деятельность, 

реализуемая через социокультурные связи с учреждениями 

№ 

п/п 

Учреждение Формы взаимодействия 

1. МБОДО «ДДЮТ «Юность» 

города Тореза» 

Посещение кружков 

Участие в тематических праздниках 

Участие в творческих конкурсах, смотрах, 

выставках 

2. МУ «ДК им. В. Маяковского г. 

Тореза» 

 

Посещение кружков 

Участие в конкурсах 

Участие в тематических праздниках 

3. МБУ "Клуб имени Кирова 

города Тореза " 

Посещение кружков 

Участие в конкурсах 

Участие в тематических праздниках 

4. МУДО Школа искусств № 1 

города Тореза 

Получение музыкального образования 

Посещение изостудии 

5. МБУ «ДЮСШ № 1 Г. 

ТОРЕЗА» 

Посещение спортивных секций 

Участие в спортивных соревнованиях 

6. МБОДО ГСЮТ Г.ТОРЕЗА " 

СТАНЦИЯ ЮНЫХ 

ТЕХНИКОВ" 

Посещение кружков 

Участие в тематических праздниках 

Участие в творческих конкурсах, смотрах, 

выставках 

7. 

 

Плавательный бассейн г. 

Тореза 

Посещение 

Участие в спортивных соревнованиях 

8. МБУ "ФОСЦ "Авангард" 

г.Тореза 

Посещение спортивных секций 

 

9. 

МБУ "Клуб "Комсомолец" 

г.Тореза" 

Посещение спортивных секций 

 

10. 

 МБУ «ДЮСШ № 2 г. Тореза» 

(спорткомплекс «Уголёк») 

Посещение спортивных секций 
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11 

Библиотеки г. Тореза Посещение тематических библиотечных уроков 

Участие в выставках 

12 Театры ДНР Посещение театральных представлений 

13. Торезский терцентр п. 

Пелагеевка 

Проведение тематических праздников 
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